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NORMATIVA CAMPEONATO DE BALEARES DE KATAS (ESPORT
PROMOCIO) BENJAMIN, ALEVIN e INFANTIL, TEMPORADA 2023-24

En el trascurso de la temporada 2023-24 esta Federacion organizara el Campeonato de Baleares
de Katas (Esport Promocio) compuesto por fases insulares y una final que tendra el caracter de
Campeonato de Baleares.

La RFEJYDA ha introducido el Campeonato de Espafia de Kata para las categorias Alevin e
Infantil, en las cuales ambos actuan de Tori y Uke y por consiguiente en dichas categorias nos
adaptaremos al Reglamento que rige dicho Campeonato de Espanay que se expone a
continuacion.

Como habéis observado la categoria Benjamin es unicamente de caracter autonémico y uno
actua de Tori y el otro de Uke. Para mas facilidad también disputaremos el Campeonato de
Baleares (fases insulares y final) con dos categorias mas, Alevin e Infantil en las que uno de los
componentes actua solo de Tori y el otro de Uke, estas dos ultimas tendran unicamente caracter
autondmico puesto que no se disputa Campeonato de Esparia.

Las fases insulares denominadas Copas, con un minimo de dos, se disputaran en cada una de
las islas en las fechas que determine cada Delegacion y tendran el caracter de ranking
clasificatorio para acceder a la fase final o Campeonato de Baleares que tendra lugar el 16 de
marzo de 2024. Todas las copas seran puntuables para determinar la seleccion que acudira al
Campeonato de Baleares.

Disputaran la fase final o Campeonato de Baleares el primer clasificado de Formentera, los dos
primeros clasificados de Ibiza y Menorca y los cuatro primeros clasificados de Mallorca.

La clasificacion de la fase insular se obtendra sumando los puntos obtenidos en cada
competicién, otorgandose los siguientes en cada una de ellas: al 1°, 10 puntos; 2°, 9 puntos; 3°, 8
puntos; 4°, 7 puntos; 5°, 6 puntos; 6°, 5 puntos; 7°, 4 puntos; 8°, 3 puntos; 9°, 2 puntos y 10°, 1
punto.

El dia 24 de febrero de 2024 se fija como fecha limite para que las Delegaciones den los nombres
a la Escuela Federativa de las parejas seleccionadas para disputar la fase final o Campeonato de
Baleares.



PARTICIPANTES: En cada competicion de las fases insulares cada club podra inscribir tantas
parejas como desee, pero cada deportista podra participar una sola vez.

CATEGORIAS: Las parejas podran ser masculinas, femeninas o mixtas.
BENJAMINES: nacidos en los afios 2014 y 2015.

ALEVINES: nacidos en los afos 2012y 2013.

INFANTILES: nacidos en los afios 2010 y 2011.

La fase final o Campeonato de Baleares la disputaran solamente las parejas clasificadas, no
estando permitido el cambio de algun miembro que no haya conseguido la clasificacién.

CINTURON MINIMO:

BENJAMIN: blanco.

ALEVIN: blanco-amarillo.

INFANTIL: amarillo.

Los citados grados minimos tienen vigencia a escala autondémica. En el supuesto de que una

seleccion Balear pudiera disputar el Campeonato de Espafia, en cuanto a grado minimo y demas
requisitos, se estara a la normativa que en su momento publique la RFEJYDA.

JUDOGI: judogi blanco, si bien en las categorias Benjamin, Alevin e Infantil y solamente en el
caso excepcional de no disponerde judogi blanco, se permitira el azul. No se admitiran judogis de
otros colores.

JUECES. Actuaran de Jueces los Jueces Internacionales, Nacionales y los Autonémicos de
Katas.

UNIFORMIDAD JUECES: Chaqueta azul marino, camisa blanca, pantalon gris oscuro y corbata
oscura; excepcionalmente los Jueces Autondmico de Katas que no posean tal indumentaria
podran vestir con pantalén oscuro o vaquero azul oscuro, camisa blanca y corbata oscura.

En las categorias Benajmin y Alevin, el profesor podra asistir a sus alumnos dandoles
indicaciones del lugar donde deben situarse, la secuencia de los movimientos a realizar; ahora

bien, no se podran efectuar explicaciones muy extensas, como por ejemplo la forma de ejecutar
un movimiento.

AREA DE COMPETICION: El area de competicion tendra un minimo de 8 x 8 metros. Una cinta

adhesiva de un color claramente visible se colocara en los puntos de inicio de Tori y Uke (6
metros) asi como en el centro del tatami.

CONTENIDO POR EDADES:
BENJAMIN Sub-11. CARACTER AUTONOMICO.

Cada movimiento se ejecutara a derecha e izquierda.



Los tres primeros grupos de la Nage No Kata, suprimiendo el ultimo movimiento de cada grupo, o
sea Kata Guruma, Tsuri Komi Goshi y Uchi Mata.

Un componente actua de Tori y el otro de Uke.

Inicio de la Kata: se efectuara el saludo e iniciara la Kata de la forma tradicional.

Final: después de la ejecucion del ultimo movimiento, esto es Sasae Tsuri Komi Ashi, ambos
judokas se situaran en el punto de 4 metros y tras la colocacion del judogi retrocederan con el pie

derecho y a continuacion el izquierdo y realizaran el Rei de idéntica forma que en la Nage No
Kata.

ALEVIN Sub-13. CARACTER NACIONAL.

Elegiran uno de los tres primeros grupos de la Nage No Kata, que deberan realizar tanto de Tori
como de Uke. Cada pareja solo podra inscribirse en un grupo.

PROTOCOLO DE ACTUACION: Los competidores esperaran al borde del tatami la autorizacién
del Juez central para acceder al tatami. Una vez recibida, entraran al tatami y se colocaran en las
marcas de inicio de la Kata. Al finalizar el ultimo movimiento que corresponda a su categoria
haran el saludo del cierre del Kata y saldran cada uno por su lado hacia el exterior cambiando la
posicion e invirtiendo los papeles de Tori y Uke para comenzar exactamente igual su segunda
ejecucion: el Juez central les dara autorizacion para pasar, etc.

ALEVIN Sub-13. CARACTER AUTONOMICO.

Elegiran uno de los tres primeros grupos de la Nage No Kata. Uno de los componentes actua de
Tori y el otro de Uke. Cada pareja solo podra inscribirse en un grupo.

INFANTIL Sub-15. CARACTER NACIONAL.

Realizaran los tres primeros grupos de la Nage No Kata, tanto de Tori como de Uke.
PROTOCOLO DE ACTUACION: Idéntico al de la categoria Alevin.

INFANTIL SUB-15. CARACTER AUTONOMICO.

Realizaran los tres primeros grupos de la Nage No Kata. Uno de los componentes actua de Tori y
el otro de Uke.

Palma a 8 de septiembre de 2023.
Pong¢ Gelabert Mesquida.

Delegado de la E.F.N.
Director de la Escuela Federativa Territorial
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